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Išsimokslinimas (diplomai, licenzijos, sertifikatai) 
Metai Institucija Įgyta kvalifikacija/mokslo laipsnis 
1972-1978 m. Vilniaus universitetas, Medicinos 

fakultetas Medical Faculty of Vilnius 
University, Lithuania 

Gydytojo diplomas (MD) B-I Nr.107238 

1979 m. LR Sveikatos Apsaugos Ministerija Kardiologo licenzija, atnaujinta 
2009.06.09. Nr.MPL-15526 

1989.01.04. Vilniaus universitetas, Medicinos 
fakultetas 

Medicinos mokslų daktaro diplomas (PhD) 
[Kardiologija]  
No.032988, (nostrifikacijos Nr.010350) 

1990.12.29. LR Sveikatos Apsaugos Ministerija. Aukščiausios kategorijos gydytojo kardiologo 
sertifikatas Nr.449. 

1995.09.15. Vaistų Informacijos Asociacija (DIA) Geros klinikinės praktikos (GCP) inspektoriaus ir 
konsultanto sertifikatas 

1995.12.01. LR Sveikatos Apsaugos Ministerija Aukščiausios kategorijos gydytojo klinikinio fiziologo 
sertifikatas Nr.321-K 

1997.02.25. Vilniaus universitetas, Medicinos 
fakultetas 

Docento diplomas Nr.015663 

2000 m. UEMS (European Union of Medical 
Specialist) http://www.uems.net 

Europos Kardiologo diplomas Nr.52546. 

2001 m. Europos Kardiologų Draugija Europos Kardiologų Draugijos nario (FESC) diplomas. 
 

Apgintos disertacijos: 
1988 Daktaro (kardiologija): “Kritiškų įgimtų širdies ydų natūralios eigos, klinikos, diagnostikos ir 

gydymo taktikos tyrimų rezultatai naujagimiams ir kūdikiams”. 
 

Kvalifikacijos tobulinimas 
Metai Institucija Sritis 
2013 (5d.) 2nd Annual Case Studies in 

Structural 
Heart Disease and Intervention 
From Clinical Diagnosis to 
Percutaneous Intervention and 
Robotically Assisted Surgery. 

Kardiologija 



Miami, USA. 

2013 (5d.) 26th Annual State-of-the-Art 
ECHOCARDIOGRAPHY. 
Arizona, USA. 

Echokardiografija 

2011 (3d.) 44nd Annual New York 
Cardiovascular Symposium: Major 
Topics in Cardiology Today New 
York City, USA. 

Kardiologija 

2009 (3d.) 42nd Annual New York 
Cardiovascular Symposium: Major 
Topics in Cardiology Today New 
York City, USA. 

Kardiologija 

2009 (5 d.) 20th Annual ASE Scientific 
Sessions, Washington, DC (37.7 
AMA PRA ctegory 1 Credits) 

Echokardiografija 

2009 (54 val.) Vilniaus universitetas, Medicinos 
fakultetas 

Bioinformatika ir medicinos statistika 

2009 (60 val.) Vilniaus universitetas, Medicinos 
fakultetas 

Koronarinės širdies ligos diagnostika ir gydymas. 

2008 (4 d.) 1st World Congress on 
Controversies in Cardiovascular 
Diseases (C-Care), Berlin, 
Germany. 

Kardiologija 

2008 (4 d.) EUROECHO 2008 in Lyon-
France, 
(19 external CME credit) 

Echokardiografija 

2008 (102 val.) Vilniaus universitetas, Medicinos 
fakultetas 

Šiuolaikiniai širdies aritmijų diagnostikos ir gydymo 
metodai 

2008 (4 d.) Europos Kardiologų kongresas, 
Miunchenas, Vokietija (18 hours 
of external CME credits) 

Kardiologija 

2008 (5 d.) Pasaulio Kardiologų kongresas, 
Buenos Aires, Argentina 

Kardiologija 

2007 (8 d.) Echo Aliaska: Appropriate Use of 
Cardiovascular Ultrasound in 
Clinical Cardiology, abord the 
Norwegian Pearl in Alaska (19.75 
AMA PRA Category 1 Credits) 

Echokardiografija 

2007 (4 d.) Europos Kardiologų 
kongresas,Viena, Austrija( 18 
hours of external CME credits) 

Kardiologija 

2006 (3 d.) The 39th Annual New York 
Cardiovascular Symposium, New 
York City, USA. 

Kardiologija 

2006 (4 d.) Europos Kardiologų 
kongresasBarcelona, Ispanija (18 
hours of external CME credits) 

Kardiologija 

2006 (3 d.) Milan Imaging 2006 Revolution in 
Cardiovascular Imaging: structure, 
function and biology, Milan, Italy 
(7.5 AMA Physician‘s 
Recognition Award Category 1 
Credits) 

Vaizdinimo metodai kardiologijoje 

2005 (3 d.) How to set up and run an 
outpatient Heart Failure Clinic, an 
ESC Educational program in EHH 

Širdies nepakankamumas 



France 

2005 (5 d.) 15th World Congress of World 
Society of Cardio-Thoracic 
Surgeons in Vilnius, Lithuania. 

Širdies chirurgija 

2005 (5 d.) 18th State-of-the Art 
Echocardiography, Phoenix, 
Arizona, JAV (Mayo) (28 AMA 
PRA Category 1 Credits) 

Echokardiografija 

2005 (5 d.) Update in Cardiology”Cardiology 
at Cancun 2005”, Cancun, Mexico 
(Mayo) (27.5 AMA PRA Category 
1 Credits) 

Kardiologija 

2004 (4 d.) EuroEcho 8, in Athens – Greece 
(EBAC 19 hours of external CME 
credits) 

Echokardiografija 

2004 (4 d.) Heart Failure update 2004 in 
Wroclav-Poland. 

Širdies nepakankamumas 

2004 (4 d.) Europos Kardiologų kongresas, 
Miunchenas, Vokietija(18 hours of 
external CME credits) 

Kardiologija 

2003 (3 d.) Advanced Echocardiography: 
Standards and New Trends in 
Echocardiographic Quantitation of 
Ventricular Function and Heart 
Failure“ – ESC Educational 
Programme organized in Tallinn – 
Estonia (EBAC 12 hours of 
external CME credits) 

Echokardiografija 

2003 (3 d.) Essen Mayo Meeting „Cardiology 
and Cardiac surgery for the 
Clinician – Practical Approach to 
Diagnosis and Treatment of 
Common disease“ Essen,Vokietija 

Kardiologija 

2003 (5 d.) Echocardiography Today and 
Tomorrow“ (6th International 
Symposium) St.Wolfgang, Austria 
(Nesser&Mayo) (EBAC for 26 
hours of external CME credits) 

Echokardiografija 

2003 (4 d.) 7th Annual Scientific Meeting 
Heart Failure Society of America, 
Las Vegas, Nevada, USA. (18.5 
AMA PRA Category 1 Credits) 

Širdies nepakankamumas 

2003 (5 d.) Noninvasive assessment of organ 
damage and pulse pressure 
analysis, Monza, Italy; (the 
advanced educational stage) 

Arterinė hipertenzija 

2002 (4 d.) Europos Kardiologų kongresas, 
Berlynas, Vokietija 

Kardiologija 

2002 (5 d.) Pasaulio Kardiologų kongresas, 
Sidnėjus, Australija 

Kardiologija 

2001 (3 d.) The American Society of 
Echocardiography‘s 12th Annual 
Scientific Sessions, Sietle, 
Washington, USA. 

Echokardiografija 

2001 (4 d.) Europos Kardiologų kongresas, 
Stokholmas, Švedija 

Kardiologija 

2000 (7 d.) Zalzburg-Corneal seminar in Kardiologija 



Cardiology, Austria 
2000 (4 d.) State-of-the Art 

Echocardiography, Phoenix, 
Arizona, JAV (Mayo), Turson, 
Arizona, JAV 

Echokardiografija 

2000 (5 d.) Cardiology at Cancun2000,Cancun 
Mexico. 

Kardiologija 

2000 (4 d.) Europos Kardiologų kongresas, 
Amsterdamas, Olandija 

Kardiologija 

1998 m. (1 sav.) Tusonas, Arizona, JAV (ACC 
programa- podiplominis 
tobulinimasis) 

Echokardiografija 

1997 m. (3 mėn.) Lojolos universitetas, Čikaga, JAV Kardiologija 
1994 (1 sav.) “Echokardiografija” 

(podiplominis tobulinimasis), 
Davos, Šveicarija 

Echokardiografija 

1993 ir 2002 (po 
1 sav.) 

Salzburg-Cornell Seminarai 
(ALF),Austria 

Kardiologija 

Profesinė veikla 
A. Lietuvoje 
Metai Institucija Pareigos 
 
 
2006–iki šiol 

VU Medicinos fakulteto 
Patologijos, teismo medicines ir 
farmakologijos katedra 

Vedėja, profesorė 

VU ligoninės Santariškių klinikų 
Kardiologijos ir angiologijos 
centras 

Docentė konsultantė, gydytoja kardiologė 

2006–iki šiol VU Medicinos fakulteto Širdies ir 
kraujagyslių ligų klinika 

Mokslo darbuotoja 

1996–2006 m. VU ligoninės Santariškių klinikų 
Kardiologijos ir angiologijos 
centras, Širdies ir kraujagyslių 
neinvazinės diagnostikos skyrius, 
EKG ir krūvio mėginių poskyris 

Vyr. ordinatorė 

1993–2002 m. VU ligoninės Santariškių klinikų 
Funkcinės diagnostikos skyrius 

Vedėja 

1992 m. VU Medicinos fakulteto Širdies ir 
kraujagyslių ligų klinika 

Vyr. Mokslo darbuotoja 

1988–1992 m.  VU MF Širdies chirurgijos 
klinikos Širdies ir kraujagyslių 
chirurgijos probleminė laboratorija 

Vyr. Mokslo darbuotoja 

1978-1988 m. VU MF Širdies chirurgijos 
klinikos Širdies ir kraujagyslių 
chirurgijos probleminė laboratorija 

Jaun. Mokslo darbuotoja 

B. Užsienyje 
2005 m. Echokardiografijos poskyris, 

Kardiologijos padalinys, 
Cleveland’o klinika (Clevlandas, 
JAV) 

Vizituojantis mokslininkas 

2000 m. Hemodinaminių tyrimų 
laboratorija, Širdies ir kraujagyslių 
ligų padalinys, Mayo klinika 
(Ročesteris, JAV) 

Vizituojantis mokslininkas 

1997 m. Kardiologijos klinika, Lojolos 
universitetas (Čikaga, JAV) 

Vizituojantis docentas 

	
	
	



Mokslinė veikla 
A. Moksliniai interesai 
Bendrieji Širdies nepakankamumas, KS funkcija; echokardiografijos metodų vaidmuo širdies ligų 

diagnostikoje, krūvio echokardiografija, nauji širdies vaizdinimo metodai. 
Šiuo metu Audinių doplerio metodų vertė dobutamino krūvio echo metu; uždegiminės kilmės 

kardiomiopatijos. 
 

B. Dalyvavimas mokslo programose 
Programa/projektas Data/laikotarpis Dalyvavimas 
Tarptautinės programos 
Europos kardiologų draugijos projektas „Euro Heart Survey“ ( EHS) 
http://www.escardio.org/knowledge/ehs/survey/; 
http://www.escardio.org/initiatives/ehs/structure/ehscoord.htm 

Nuo 1999 m. Nacionalinis 
koordinatorius 

EuroHeart Failure Survey II (EHFS II): a survey on hospitalized acute heart 
…oxfordjournals.org MS Nieminen, D Brutsaert, K Dickstein, H … - 
European Heart …, 2006 - Eur Soc Cardiology	... France, François 
Delahaye; Georgia, Bondo Kobulia; Germany, Uwe Zeymer; Greece, Dennis 
Cokkinos, Dimitrios Krematisnos; Hungary, Kristof Karlocai; Ireland, Emer 
Shelley; Israel, Shlomo Behar; Italy, Aldo Maggioni; Lithuania, Virginija 
Grabauskiene; The Netherlands ... 

2005-2006 m. Pagrindinis 
tyrėjas 
Lietuvoje 

Management and outcome of patients with established coronary artery 
…oxfordjournals.org MJ Lenzen, E Boersma, ME Bertrand, W … - 
European heart …, 2005 - Eur Soc Cardiology ... Jean-Jacques Blanc, 
François Delahaye; Georgia, Bondo Kobulia; Germany, Uwe Zeymer; 
Greece,Dennis Cokkinos; Hungary, Kristof Karlocai; Ireland, Ian Graham, 
Emer Shelley; Israel, ShlomoBehar; Italy, Aldo Maggioni; Lithuania, 
Virginija Grabauskiene; The Netherlands ...  

2001-2004 m. Pagrindinis 
tyrėjas 
Lietuvoje 

The clinical characteristics and investigations planned in patients with 
…oxfordjournals.org CA Daly, F Clemens, JLL Sendon, L … - European 
heart …, 2005 - Eur Soc Cardiology ... Denmark; Seppo Lehto, Finland; 
François Delahaye, France; Bondo Kobulia, Georgia; Uwe Zeymer, 
Germany; Dennis Cokkinos, Greece; Kristof Karlocai, Hungary; Emer 
Shelley, Ireland; Shlomo Behar, Israel; Aldo Maggioni, Italy; Virginija 
Grabauskiene, Lithuania; Jaap ...  

2003-2004 m. Pagrindinis 
tyrėjas 
Lietuvoje 

The prevalence of abnormal glucose regulation in patients with coronary 
artery …oxfordjournals.org M Bartnik, L Rydén, R Ferrari, K Malmberg … - 
European heart …, 2004 - Eur Soc Cardiology ... Finland, Seppo Lehto; 
France, François Delahaye; Georgia, Bondo Kobulia; Germany, Uwe 
Zeymer; Greece, Dennis Cokkinos; Hungary, Kristof Karlocai; Ireland, Emer 
Shelley; Israel, Shlomo Behar; Italy, Aldo Maggioni; Lithuania, Virginija 
Grabauskiene; Netherlands, Jaap ...    

2000–2003 m. Tyrėjas 

Hasdai,D., Behar, S. ...Lithuania: V.Grabauskiene ...A prospective survey of 
characteristics, treatments and outcomes of patients with acute coronary 
syndromes in Europe and the Mediterranean basin. European Heart 
Journal   2002;23: ISSN 0195-668X p. 1190-1201 (ISI Web of science ,Index 
Copernicus) 

1999-2002 m. Pagrindinis 
tyrėjas 
Lietuvoje 

Multicentriniai randomizuoti vaistų klinikinai tyrimai Širdies 
nepakankamumo srityje: CAPRICORN, CARMEN, BEAUTIFUL, SHIFT 

1998-2010 m. Pagrindinis 
tyrėjas 

EU-FP7-MarieCurie-IRSES International Training Network, Acronym 
SARCOSI,“Sarcomeric Signalling Pathways” Nr.291834; (Coordinator: prof. 
S. Labeit). Šio projekto partneriai yra ne tik Europos, bet ir JAV, Japonijos, 
Brazilijos mokslininkai (viso konsorciumą sudaro15 partnerių). 

2012-2015 m. VU 
mokslininkų 
grupės 
vadovas 

	
Lietuvos programos 
Vilniaus universitetas 
Ligų etiopatogenezė, diagnostika ir prognozė. 2010-2012 Vadovas 



Naujų prognostinių faktorių reikšmė parenkant nemedikamentinį gydymo 
būdą pacientams, sergantiems toli pažengusiu širdies nepakankamumu. 
http://voras.vu.lt/pls/publikacijos/moksl_darb.mtd_apr?metai=2008&nr=2172 

2005-2009 Tyrėjas 

Naujų technologijų pritaikymas kardiovaskulinių sutrikimų diagnostikai. 2000-2004 Tyrėjas 
Miokardo funkcijos ir perfuzijos sutrikimų mechanizmų tyrimas, naujų 
diagnostikos ir gydymo metodų paieška. 

2000-2004 Vadovas 

LMT MIP-86/2012 projektas “Uždegiminės kardiomiopatijos molekulinių 
žymenų ir etiopatogenetinio gydymo metodų paieškos tyrimai“. 

2011-2013 Vadovas 

C. Publikacijos 
Straipsniai 
Daugiau kaip 83 (lietuvių, rusų, anglų kalbomis). Sąrašas priede. 
Pedagoginė veikla 
1. Vilniaus universiteto Medicinos fakultete skaitomi paskaitų kursai:   
   1) Medicinos specialybės studijų programa, 5 – 6 kursai. 
   2) Gydytojų tobulinimosi ciklai: 
▪ Širdies nepakankamumo (ŠN) diagnostika ir gydymo taktika. 
▪ Kairiojo skilvelio funkcijos įvertinimas ultragarsiniais metodais. 
▪ Širdies ir kraujagyslių ligų farmakoterapija. 
   3) Patofiziologijos kurso paskaitos 2-3 kurso odontologijos, visuomenės sveikatos, ergoterapijos, kineziterapijos 
ir slaugos studijų programų studentams. 
2. Vadovavimas Vilniaus universiteto doktorantų studijoms. 
3. Vadovavimas Vilniaus universiteto Gamtos mokslų fakulteto bakalauro darbams. 
4. Konsultavimas doktorantūros egzaminams. 
5. Vadovavimas studentų darbams, pateiktiems studentų mokslinėse konferencijose. 
Kita veikla 
A. Visuomeninės pareigos 
EU Komisijos FP6-FP7 Širdies nepakankamumo program. Ekspertas  
Vilniaus krašto Kardiologų Draugija (6 metai (2001-2007)). Pirmininkas 
B. Narystė mokslo ir mokymo institucijų tarybose 
Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto taryba Narys  
C. Narystė redakcinėse kolegijose 
Žurnalas “Alergologija” (Lietuva) Redakcinės kolegijos narys 
D. Narystė profesinėse organizacijose 
Europos Kardiologų Draugijos tikrasis narys ( FESC ) vardas suteiktas 2000m. – 7 metai (fellow of the European 
Society of Cardiology (FESC) from 2000); http://www.escardio.org/bodies/membership ; 
http://eurheartj.oxfordjournals.org/content/22/18/I.full.pdf 
Europos Echokardiografijos Asociacijos narys nuo 2004 m. (member of the European Association of 
Echocardiography (EAE) of the ESC from 2004); http://www.escardio.org/bodies/associations/EAE 
Europos Širdies Nepakankamumo Asociacijos narys nuo 2004 m. (member of the Heart Failure Association 
(HFA) of the ESC from 2004); http://www.escardio.org/bodies/associations/HFA 
Amerikos Echokardiografijos draugijos nare nuo 2001m. (member of the American Society of Echocardiography 
from 2001); 
Lietuvos Kardiologų draugijos (LKD) narys nuo 1981 m. valdybos narys iki 2006 m. 
LKD Vilniaus krašto kardiologų draugijos pirmininkė 2001-2007 m. 
LKD Širdies nepakankamumo tarybos pirmininkės pavaduotoja nuo 2003 m. 
Lietuvos Torakalinės chirurgijos draugijos narys 
Lietuvos Širdies Asociacijos narė nuo 1994; 
F. Eksperto veikla 
Europos Komisija (Briuselis) – Nepriklausomas biomedicininių mokslinių projektų ekspertas: 
FP6- LSH-2004-2.1.1-2 : Heart repair and cardiac plasticity and LSH-2004-2.1.1-1: Genomics of cardiomyocyte 
signalling relevant to heart failure. 
FP6 –LSH-2005-2 Combating major diseases; LSH-2005-2.1 Application-oriented genomic approaches to 
medical knowledge and technologies: LSH-2005-2.1.1-10: Research on cardiovascular disease with strong SME 
involvement – STREPs dedicated to SMEs. 
FP7-HEALTH-2007-2.4.2-6: Organ imaging in CVD. 
FP7- HEALTH.2010.2.4.2-4: Komisijos FP7 programa - ekspertas 

 



G. Organizacinė veikla 
Renginys Data, vieta Dalyvavimas 
Lietuvos renginiai 
Vilniaus krašto Kardiologų Draugijos posėdžiai 2001-2007, VUL “SK” Organizacinio 

komiteto 
pirmininkas 

Užsienio kalbos 
Anglų 
Rusų 
Vokiečių 

Naujausi patikslinimai: 2014-01-03 
 


